
フォーラム

があ齢杜ををIMる
ｔＳ知症の人の思いから始めるまちづくり～

超高齢社会を迎えた日本。

少子化も伴い,・疎･高齢化が加速しています。

また,熊本地震はそうした91実を・に5i刻化しました。

それまでの暮らしがliち行かなくなり,いまだに悩みきしむ人も少なくありません。

震災から３年。

自分らしく生きがいをもつて暮らし続けるために。

たとえ年を重ねても,認知症になつても、

私たちにできることは何か,語り合います。

入場無料参加者募集ゆ
事前の串し込みが必要です。申し込み方法は裏面をご覧ください。
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開場:午後O時30分
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開演:午後1時終演:午後３時４５分

oＯホテル熊本テルサテルサホール
住所:熊本県熊本市中央区水前寺公園28-51
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Ｏ熊本市電r市立体育館前丿電停から徒歩約10分

○熊本都市バスr熊本テルサ前丿停留所からすぐ

Ｏ熊本都市バス･熊本バス･九州産業交通バスr県庁前J停ｌ所
から徒歩約6分

Ｍｉｌｌ(有Ｕ)の台Ｓこｍりがありますので,なるべくａ４１１１１をご11JIください。

rＳ知症にやさしいまちづくりj
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奈内容は一部変・になる場合がございます。
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光嶋早代子・光嶋敏
霖叉だ
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認SI症当●●　　　　　Ｓ頴（央）

フ年前の52歳の頃に、運Ｅが分からなくなる、ｎ東を忘れる、料理ができなくな

るなどのａａかａｎ,５４Ｓで９年性認まa症と診断される．シヨツクでＳに引きこ

もるようになつたｌ代子さん．しかし,もともと活発な性格の彼女をなんとかＲＲ

づけようと、夫の敏・さんは萎の不安に寄り添い、IS知症カフエに一11にliくな

ど,楽しむ時間を作ることで,徐4fこ夕i気を取り戻しﾀ8めている．

矢野
な秦あ

成美

前
じゅんこ

淳子

４や (し
／

Ｊ

まえだりリニツク院１

1９８８年|こ熊本大学第一内科入局．Ｓ本・ｌ師会熊本地域医ＳtrンターをＭて、

国ｎ廉養所祠春荘病院呼吸器科にａｇ．肖科医としてａ酋的にＳｅのi台療にあ

たつてきた．２０００年にrまえだクリニツク」を・承し,訪問診療などＳＳ医ｌに

力を注ぐ.２０１２年、同じく在宅医の清籐千１氏とともにａ宅支援９究会rてとて

とココ○」をXZち上げ,医Ｓのｇを・え,誰もが・ａでいきいきとつなかりながら

ともに成長していけるtl域づくリを目llしている．諺igaサポート医．

や●もと ちえこ

認ｇ症カフエ「みちくさJ代表

合Ｓr15a住.２００５年からケアマネージヤーとして認Ｕ症の人と・・の・援に携
わつている．白らも家頷を・謨した経騏を11ち,家族として様ななｌいの唱に９１１

するなかで,２０１４年5g,・内初の認Ｓ症カフエrみちくさ」を・ち上1がこ．認知ａ

になつてもＲｎに・ち寄れる居場所にしたいと「決まリなく、自由に」をモットーに
毎週金Ｉ曰に間・.きではＳくのllO症の本人と家族の舶り所となつている．認ｇ

ａがあつてもそれまでの曰常か・けられるよう支援を続けている．
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泰宏
社会福祉法人叉●市社会福祉協誦会
牛深支所主任

夭草lt511住.２００８年に天草・社・ａ祉・議翁に入局.２０１２年より牛Ｓ支所に

配屑．地域ａ貨券を用いた会員同ｔの支え合い制度である「ほつと安心サポート

事業」の担当となリ、●業のａち上げに関わる.住民の困りごとに関する1日談対

応,会員同士のマツチンヴ,ａ盟店との運箱鰐整などに従●.その他,ほ年・竟tZ

ンター,見守リネットワーク筝緊などを担自．

U』本■恵子
訪問ボランティアナースの会
キヤンナス熊本代表

熊本市生まれ．２００６年熊本?lilS会●謹・門学・卒業.２０１４年訪問ポラン

テーfアナースの会キi7ンナス熊本を腎・．2016年の熊本・震によリ被災.その

後,キt7ンナスＳ本として・Ｓ町からのｌ託を受け,１下叢大のデクノ仮設団地の

見守り支援及ぴ管埋を行う．新たに,悶がい児のためのリメイクや・－ダー、エン

ディンづドレスなどのデザインや開発を手がけている．
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福
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圭吾　あさぎり薬●合同会社代表
1１磨蔀あさきり町ａ佳.22纒でJAくま(球ＳＳ域農・協同Ｓ合)に入Ｓ.11磨メ

ロンをはじめ,い草・・の指導Ri売に・り組む.57熾で退職後,あさぎり薬草生

麿組合(ほあさきり盾ｌ合同翁社)に入ａし,２０１７年より現職.漢方薬のぞｵ料で

あるミシマサ･ずコをSI・する傍ら,代表として高齢者のａ培管理などにも力を尽

くしている.９１１はｇいt!!ftもきき込み、薬Ｓを人吉・球磨の基幹作物に育てた

いと号えている．

まちなが　としお

町永俊雄
福祉ジヤーナリスト

よー
入曝!４ＳＳですが、

1９７１年ＮＨＫ入局。「おはようジtフーナル」キヤスターとして教育,健康,福祉といつた生活に関わる情報番組を

担当。２００４年からは「福祉ネツトつーク」キヤスターとして,うつ.aioa,白殺対策などの現代の福祉をテーマ

に,・11E社会の在り方をめぐりきtiでシンポジウムをｌ催。ｍをは,フリーの福祉ジtフーナリストとして活動を続
けている。
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事前の申しlaみがi!要です。
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参加ご希望の方は、はがき(単信),ＦＡＸ、メール(ホームページの申しi!みフォームから)のいずれかに

2.郵價Ｓ９・住iili　3.ＳａＳ９　４.参ｶ【l人数

５。ごー緒に参加される方の名前（権数名の参加を希ＳされるＳき）を！いて、おqﾖしi!みください。

i150-○０４１東京都渋111Z神南1-４-1第七共同ビル

ｊＶＳｇｉｌＺｔｌｌ回「フォーラムｌ素Sa:Ｓを１きる１本ＪＩ
ＦＡχ０３-３４７６-５９５６ ｆＡｘｌｇ･よお１１いのないようおｌいいたします。
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Ｍ・ず９人名をご記入ください。
-

※勤R9を{1所の場合は、勤務先名も忘れすにごSご人ください。

電話番号

か加人数

人

くご一緒に参加される方の名前ン


