
災害時のこころのケアli修会(サイコロジカル・ファーストエイド)実施Ｓ懐

目的

広域的に被害をもたらした熊本地震から１年数かJIが経ａした。 ll在、復|日・復興の11又

り組みがなされ、こころのヶアにおいても支援者がEI場で苦盧しながら対j;むにあたってお

り、今後は。被111者一人―人への中・長期白りな適りJな夕t応が求められている。

このことから、適9Jな対Jむスキルを獲得できるようにii修11を開催し、災害後のこころ

のケア支援の充実を図る。

※41長期的なこころのケアに関しては、iii成30年IJE!110･11日にSPR（サイコロジカル・

リカパリースキル）ii修を予定しています。そのii修は、本li修かそれla前にPFA（サイ

コロジカル・フアーストエイド）の５時間ja上のii修を受講した:ぢをＭ象としています。

２　主催

熊本県精神保健福祉センタ

熊本こころのケアセンター

熊本市こころの健康センタ

３　対象者

保健・福祉・・療・教育・６･政等の関係者。定i 200 4!i。
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日時

lz成29年11 JE11日（水） 10 : 00～16 :

会場

熊本県庁地下大会議室

熊本市q=･央■水前寺６丁目１８番19･

30　受付９：３０～

内容

「被災者支援のスキルを学ぷ　サイコロジカル・ファーストエイド(PFA)」

講師　Ji庫県こころのケアセンター　ii究・幹　大滞　智子　ａ

参加費

Ｓ料

８　受講串込み

受講希望者はlll』紙様式により　10 J1 13 日（金）までに熊本県精神保健福祉センターヘ

串i!む。

ＦＡＸ : 096-386-1256　　　E-mail　miｙａｍｏtｏ-ｙ＠preflkｕｍａｍｏtｏ.lgjp

【問い會わせ先】

熊本県精神保健福祉センター　宮本　TEL　096-386-1255



〈きり先〕＞FAX 096-386-1256　熊本県精神保健福祉センター

※１０Ｊﾓ１１３日（金）までにお申しjムみください。（ＦＡＸ、郵送、メール可）

環境への配慮のため、送信Ｍはぞ要です。

平成２９年度　災害時のこころのケア（サイコロジカル・ファーストエイド）

研修会受講申jム書

所属名：
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