
平成２７年度糖尿病予防対策関係者研修会実施要項 
１．目 的 

県民の４０～７４歳の約４人に１人が糖尿病予備群または有病者という状況の中、糖尿病の発
症、重症化、合併症を予防するためには、多機関、多職種連携による切れ目のない保健医療サー
ビスを推進していく必要がある。そのためには、各関係機関や各職種がそれぞれの取組み状況や
役割を知り、連携する意識を高めることが重要である。 
そこで、本研修会では、糖尿病治療の最新情報や本県の糖尿病対策について学ぶとともに、各

関係機関や各職種の現状や課題を知り、連携に向けた具体的な取組みが拡大することを通じて、
県民により質の高い保健医療サービスを提供できることを目的として開催する。 

 
２．主催者：熊本県健康福祉部健康局健康づくり推進課 
 
３．対象者：市町村、保健所、医療保険者、健診機関、糖尿病教育ネットワーク KUMAMOTO、熊本県

糖尿病協会、熊本県糖尿病療養指導士会、NPO 法人ブルーサークル 2050、健康づくり
県民会議、その他県民の健康づくりに携わる関係者 

 
４．日 時：平成２７年１２月１４日（月） １０：００～１６：００ 
  
５．場 所：熊本県庁本館地下大会議室 
       熊本市中央区水前寺６丁目１８番１号 ℡：096-333-2208 
  
６．内 容： 

■【行政説明】（20 分） 

本県の糖尿病対策について 

   健康づくり推進課 参事 吉村沢子、菊池保健所 主任技師 取越佳代子 
 
■【講演】（90分） 

演題「糖尿病予防と治療の最前線 -高齢者糖尿病への対応も含めて‐」 
講師 荒木栄一氏 熊本大学大学院生命科学研究部 代謝内科学教授  

 
 ～昼食・休憩～（60分） 
 

■【基調報告】（30 分） 

演題「新たな糖尿病対策、ブルーサークルメニュー社員食堂版の提供と 

      熊本地域糖尿病療養指導士（CDE-Kumamoto）の養成」 

講師 本島寛之氏 熊本大学医学部附属病院 糖尿病･代謝･内分泌内科 助教  
 

■【事例報告】（80 分） 

   テーマ：糖尿病対策のために多機関・多職種、皆で手をつなごう！ 
（ライフステージや健康レベルに合わせた切れ目のない住民サービスのために） 

コーディネーター： 久木留大介氏 
熊本大学医学部附属病院 糖尿病･代謝･内分泌内科 特任助教  

 
事例報告①「熊本県糖尿病協会の取組みと課題」 

～熊本県糖尿病協会と患者の立場から～ 
（古田恒雄氏 （公社）日本糖尿病協会九州ﾌﾞﾛｯｸ会長･熊本県糖尿病協会長） 

事例報告②「熊本県糖尿病療養指導士（日本糖尿病療養指導士）の取組みと課題」 
～多機関・多職種の連携をめざして～ 

（村岡まき子氏 熊本県糖尿病療養指導士理事長 
〔熊本中央病院 栄養科長 管理栄養士〕） 

事例報告③「医療機関と市町の連携の取組み」市町村の立場から 
～『菊池版 連絡（受付）台帳』を活用した取組み～（菊池市） 

（原田綾子氏 菊池市健康推進課 管理栄養士） 
 
 ～休憩～（10分） 

 
■【講演】（60分）   

演題「糖尿病 医科・歯科連携の取組みと課題について」 
講師 田上大輔氏 田上歯科医院 院長 
 

※昼食を注文される方には、ブルーサークルメニューの弁当を準備。 



糖尿病予防対策関係者研修会 

時間 内容 

9:20～ 開 場 

10:00～10:10  

（10 分） 

開 会 

挨 拶（健康づくり推進課長） 

10:10～10:30  

（20 分） 

【行政説明】本県の糖尿病対策について 
熊本県健康づくり推進課 参事 吉村沢子 

熊本県菊池保健所 主任技師 取越佳代子 

10:30～12:00 

 （1 時間 30 分） 

【講演】 

演題「糖尿病予防と治療の最前線 -高齢者糖尿病への対応も含めて-」 

講師 荒木栄一氏 

熊本大学大学院生命科学研究部 代謝内科学教授  

12:00～13:00 

（１時間） 

休 憩 

 

13:00～13:30 

（30 分） 

 

【基調報告】 

演題「新たな糖尿病対策、ブルーサークルメニュー社員食堂版の提供と熊本

糖尿病療養指導士（CDE-Kumamoto）の養成」 

講師 本島寛之氏  

熊本大学医学部附属病院 糖尿病･代謝･内分泌内科 助教 

13:30～14:50 

（1 時間 20 分） 

【事例報告】 

コーディネーター：久木留大介氏 

熊本大学医学部附属病院  

糖尿病･代謝･内分泌内科 特任助教 

 

事例報告①「熊本県糖尿病協会の取組みと課題」 
～熊本県糖尿病協会と患者の立場から～ 

（古田恒雄氏 （公社）日本糖尿病協会九州ﾌﾞﾛｯｸ会長･熊本県
糖尿病協会長） 

 
事例報告②「熊本県糖尿病療養指導士（日本糖尿病療養指導士）の取組みと

課題」～多機関・多職種の連携をめざして～ 
（村岡まき子氏 熊本県糖尿病療養指導士理事長 

〔熊本中央病院 栄養科長 管理栄養士〕） 
 

事例報告③「医療機関と市町の連携の取組み」市町村の立場から 
～『菊池版 連絡（受付）台帳』を活用した取組み～（菊池市） 
（原田綾子氏 菊池市健康推進課 管理栄養士） 
 

＜質疑応答＞ 

   ＜コメント＞ 

14:50～15:00   

（10 分） 

休 憩 

15:00～16:00 

（1 時間） 

 

【講演】 

演題「糖尿病 医科・歯科連携の取組みと課題について」 

講師 田上大輔氏 田上歯科医院 院長  

 

16:00 アンケート記入、閉会 

 



申込〆切期限は、１１月３０日（月）です。

氏名職種所属

お弁当の合計注文数　　　　　　　個

【平成２７年度糖尿病予防対策関係者研修会出席申込書】

弁当希望の
有無

   
ＦＡＸ送信先：熊本県健康づくり推進課 吉村宛 
   
 （ＦＡＸ番号：０９６－３８３－０４９８） 

 
 (送信者） 
 
  平成  年  月  日 
 
 (所  属） 

 
 (氏  名） 

 
 (電話番号） 

すこやか生活習慣くまもと県民運動 
キャラクター ＡＳＯ坊健太くん 

今回は、「健康旬菜弁当」（株式会社 亀井ランチ）の注文を行います。 
ブルーサークルメニューとお弁当については、別添資料をご覧ください。 
お弁当とお茶：１，０００円（当日、受付でお支払いください。） 
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