
平成26年度（ぬ社）熊本県栄養士会秋季研修会（ぬ開講演会）開催要領

1.趣　回

日本人の手均寿命は、国民生きの自］上、圭き環境やＫ学のま歩に伴い、ﾀﾆ界有数の水準にましています。

しかし、そ年では、糖尿病や高ｋｙなどの生き習慣病の予防や治療が大りJであり、９康づくりのための加

識の普及・啓発が重要になります。

そこで、栄養の専rl職である管ミ栄養士・栄養ｔを中むに、平成27年４ｊに改定となる「日本人の食事

摂取ま準（2015年度版）」を十分にjl解、習得するための研修会及び、県民の保l考増まを回るためにぬ開

講演会を開催いたします
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主　催

対象者

目　時

場　所

日　程

（ぬ社）熊本県栄養士会

管理栄養士・栄養士、一般県Ｒ

平成26年11122日（土）

済圭会熊本病院　外来がん治療センター　４Ｆ大ホール・大会議室

〒861-4193　熊本市南Ｋ近見５丁目３番１そ　1L　096-351-8000（代表）

9:30～

9:55～10:00

10:00～11:30

11:30～12:00

12:00～13:00

受付

開会

ぬ回講演会「科学的エビデンスにＸづいたＳ康づくり」

講師　東京大学大学院Ｋ学系研・れ　ぬjt?９康Ｋ学専攻

疫学保９学講座　社会予防疫学分Ｆ　　教授　をが木　敏Ｒこ

研究助ぼ事業報告　研究教育・熊本市地域事業部より

「熊本市Ｒの食に関する特徴をおさえた栄養教育方法について検討」

を食ｲ木憩と展示Ｍ介

13:00～16:10　　研修会［日本人の食事摂なぶ準（2015年度版）のき用

～健康づくりからま症化予防まで～」

ほ自i　東京大学大学院Ｋ学系研究れ　ぬjt９康Ｋ学専攻

疫学保健学講座　社会予防疫学分Ｗ　　教授　佐々木　敏た

参加費　　無れ

゛か肖代　500 Pﾖ（事前に申iム、当日ずF肖券り|き換え）
キャンセルは３日前までにご連絡下さい。連絡のない場合は代金をお支払いただきます。

8.その他 賛助会による展示

秋季-1-



申しiきみ　11j 7日（を）あ着

(な社)熊本県栄養士会宛

FAX　096-368-4619

(ｊａ社)熊本■宋養ｔ会　H26年度秋季li修会串i1書

＜平成26年11j 22日(土)10:00～16:10ン

回体あ

参加者あ

弁肖申iき
申しiﾑむ　（　　　　個）　・申しjﾑまない

※どちらかに○をお付けください

現住所

－

Ｔ TEL FAX

ホ締切りをａぎて申しiきまれた楊合,お弁当の受付ができませんので,ご了承ください。
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（Ｑ社）熊本県栄養ｔ会
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「熊本市Ｒの食に関する特微をおさえた宋養教育方1まについて検ｌt」

場所：

入場料
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済11E会熊本病院外来がん治療センター
4F大ホール

10時開演
無料

圭催（Ｑ･社）熊本県栄養こｔ会

『MIい台わせ央:096-368-3526
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東京大学大学院Ｓ学系９究科ノ

･ａ共健康学専攻疫学保健学講座
社会予防学　教授

佐４木敏先生
2.演題

ｇ究助成事業報告
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