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Mindsつてなんですか７

ＳＥ全奥が質の高い医療を受けることがでさる價きを整えることを目
的とした惰報提供サービスです.様ぐな疾ｍの診療ガイドラインを集
めて,インターネットで調べたいことを簡単に検索できるようにしてい

ます.平成23年4月1日よりほ生労働省委託事業「EBM普ａ推進事栞」
としてＳ営中です。

Mindsはどのような禁ｌを捌Mしているのですか7

Ｅ療撞供者向けに作成された診療ガイドラインの内容を一般の方に紹
介する解説や,診蒙ガイドラインカ吻尿とする病気をやさしい言たで紹
介する解説を掲載しています.また,医自Iや看腰師向けの診療ガイドラ
インや最新の医学論又情報などを提供しています。

Q Ｍｉｎｄ５を使うときに,Mindsユーザー
(利JEIEli)ａ録は必Ｓですか7

A Mindsをお使いの方には,簡単な利用者登録をお願いしています。
MindSの情報は,登９をしなくても利用することができますか,一部の
惰報や機Ｓが使えないことがあﾘます。

Q Mindsを禾調するのに,ＭＩはかかリますか７

Ａ ＭＭｄ５は,ほ掴でご利ｍいただけます。
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Mindsを41Jgして,FQ容についてむ配や疑問がある詩には思い･Ｓまずに,ぜひ
圭治ＥをはじめとするＥ療者に相ますることをお勧めします.診療ガイドライッ
とその関連･||報は,目ごほ肋のためではなく,Ｅ療者とのコミュニケーションの
きっかけとしてご利用ください.診療ガイドラインは,それを行なっでいれば良
い,行なわなければいけない,というようなものでは決してあリません.医療者
の経験を否定するものでもあリません.またガイドうインに示されるのは一般
りな診療方法であるため,必ずしもｲ回ぐの患者の1犬ミに当てはまるとはｍりま
せん.使用にあたっては,上記の点を十分に注意してください.臨床現場におい
ての３終白力な判きは,主治医がぞ台と・ｲlｶして回わなければならないことをご
ミ解ください。

Ｅ縦ＳＳサービスMindS(マインズ)は,２ｇＲｵ回さ人日本ＥＳａｔｐａ機４が
ききする事Ｍです.Ｓ生労慟ね享ほＲＲＭＭ台をｉけて７ま14年ｇから準備を
開ｉし,平或16年51回から－Ｒむ回を回・しました.７ぼ23年ｉから|ま,911E労
９ＷＳＥ事・:EBM(ＳＳにＭづくＥ・)ＳＲ推・・業として継硯しています。

【おＭい台わせ先】

病気と診断された時の不安や心Ｅを、
情報面からサポートします。

GZX］ＺＺＤ
Ｅ療情報サービス“マインズ”
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Ｅ療情報サービス事業Minds(マインズ)では,日本で
公開された診療ガイドラインを収集し,評価ぷ定の上、
Mindsホームページ上に順次掲載しています.一般向
けの解説等,Ｓ療ガイドライン関ま情・の提供もほって
います.是非,ご活用ください。
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①メインメニュー

メインメニューに力－ソルを合わせると,掲載情報の一覧が開きます。

②Ｅ療提供き自け
Ｅ療提供者の皆柾に向けた,診療ガイドラインや開Ｊ情報を掲載してい
ます。

③一般向け

一般の方に向けた,ガイドラインの解説などの情報を掲載しています、

④その他

MindSの活動報告や,EBM(根拠に基づくＥ療についてずべる参ぞ資糾
をご覧いただけます。

⑤ログイン

会員登録をしていただくと,こまざまな特典があリます。

⑥Mjndsについて
MindSの概要や,診ミガイドラインのＦ・ぷjE方法,よくある質回などを
まとめています。

⑦ＣＱ Ｆｉｎｄｅr Ｍｏbilｅ
複ａの診療ガイドラインから、クリニカルクエスチョン(Ｃ(ｉｎｉＣａｌ
ＱｕeStｊｏｎ: ＣＯ)と推奨ズを横断的に検索できるアプリケーションです。

⑧ガイドライン作成
診療ガイドラインの作成に携わる方へ,作成支援情Ｓを紹j1しています、

⑨EｎgU5h
MindSが評価選定したＥ療ガイドうインが芙語でも作ぼされていた鵠台。
順次掲載しています。

公益財団法人日本医療機能評価機構
EBME療情ＳＳ　ａ０３-5217-23２5
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・学会版ガイドライン解説
Ｅ療提供者が作成した－Ｅ向けのガイドライン解ａを掲

載しています.ガイドラインの理解を促すよう,平易な言葉

や図を使つて説明しています。

・Minds版ガイドライン解説
Ｅ療提供者自け診療ガイドラインを,わかリやすいき葉で

解説しています。

ＩＭｉｎｄs版やさしい解説
病気への理解を促し,ガイドライン解説や診療ガイドライン

を読み解く手助けとなるよう,わかリやすい吉葉と図や表

を用いて医療の基本知識について解説しています。

ドMinds版やさしい解説「大腿骨頚部転子部骨折」

雲で １
骨折で３ふむと　筋力がきちて　・たきリに
ｓ力が弱まる４歩けなくなるゆなっでしまう

トMinds版やさしい解説「高ほ酸111a･痛Ｘ」

ＳａｇＳｈ,バや京・.『正常な場合
ｌ

[LEEL]脳･神経EEE2EEE心臓と血管[2EEE]
消化器　トTﾍﾞﾕ心声雪に4~

r717r｀女性の健康　小lｓ　　メンタル　　感染症回回コッＥ
-------……-　　　------‥--

。.ｎ卜昌よ1．。。
一般向け疾患カテゴリー
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指定なし

(全て)

ｅ診療ガイドライン
「診療上の重Ｓ度の高い医療行為について,患者と医療者

の意Ｓ決定を支援するために最適と考えられる推奨を提

示する文書」です.Mindsは,作成方ぷこ焦点を当ててぽ

価選定した診療ガイドラインを掲載し,現在150以上の疾

患について情報を提供しています。

ｅコクラン･レビュー･アブストラクト
世男的な医学データベースの一つであるコフラン･ライブ

ラリに収載されているコフラン･レビューの要約を和訳して

提供しています。

・トピックス

トピックスとは画期的で新しい研究成果が発表されたなど、

臨床上極めて重要度が高いと考えられる話題について,各

疾患領域の診療ガイドラインを作成した先生が執筆するミ

ニレビューです。

ＩＣＰＧレビュー

疾患ごとに曰本と海外の主要な診療ガイドライン(CUnica1

Prａｄｃｅ ＧｕideLine: ＣＰＧ)を対象にして,主に推奨内容

の比較などを行つたレビューです。

【:E:】脳･神経EEE:EE心臓とtn管【IEEEE】
消化６　Ｈユ回ご
回回ΞごＥ]
検診･予防卜;こここI　その他　F9とjFI
Ｅ療提供ａ向け疾患カテゴリー

診療ガイドライン作成に携わる方ぐへ,作成方法についての

情報やワークショツプなどのイペント情報を掲載しています。

１診療ガイドライン評価ll定
MindSがぽ価選定した診療ガイドラインのー覧,評価結果

レポートのqﾖし込み,MindSの診療ガイドライン評価方法に

ついての情報です。

・診療ガイドライン作成関連資料集
ほ療ガイドラインイタぼのほにか考となるような資ねを１載しています。

・診療ガイドライン作成支援ツール
ほ療ガイドライン搾縦のＷにごlり１いただけるようなツールを｜がｷしています。

・ｌ縦ガイドラインfﾔ成に回する講ｌ/アドバイザー１９Ｓ□
診療ガイドライン作成に関する支援の依頼窓□です.依頼内容

を診療ガイドライン作成の専門家へご紹介します。

・イペント
診療ガイドライン作成ワークショップ…診療ガイドライン作成

方法を,講義･実習形式で紹介するワークショップです。

Mindｓセミナー…診療ガイドライン作成に関連するＥ新情報の

セミナーを開催しています。

・イベント情報.お申込みは随時ホームページでご案内しています。

41索収Ｓした文獣から.二ＳＩのスクリーニングを経て,お療ガイドライン

評価ツールであるAGREEII(APPrおａにf GUidelines于ｏrReSearCha
EvaLｕationl)の評価対象となるガイドラインが絞ﾘ込まれます.AGREE

IIのぽ価１日は,6つの観１(①が象と目匠②手|ＪｌＭＷとのか力0,③ｲﾔぼ

の厳密さ,④｜示の回縦さ,⑤｜用で胎|き,⑥編集の独ml)と到本Ｆｊ

から成ﾘ,ガイドラインの作ぼ方法に焦,白を当てたＦ価が行われます。

MindsＳ縦ガイドライン

ｉｌ･ｌｉ･掲載方ｌト

１ガイドライン検索

[Minds事務局]
四四－匹皿･－－－－

2.データクリーニング

[Minds事務局]
－－－－－･-

3,1まスクリーニング･ガイドライン収Ｓ
[Minds事務局]

---

４.2次スクリーニング

[MindS事務局]
--〃－¶S917男-S--SS%-

5.AGREEII評価

[診療ガイドライン評価ワーキンググループ]
－S･

6.ガイドライン選定

[診療ガイドラインＳ・部会3

7.岩誌情報12開

[Minds事務局]
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