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令和 6 年度「第 102 回学術研修会（オンライン研修会）」のご案内 

 

 
テーマ：身体運動学の基礎知識と臨床応用 

講 師：市橋 則明 先生（京都大学大学院 医学研究科 人間健康科学系専攻 教授）                    

日 時：令和6年9月29日(日) 9:00～12:00（180分） 

形 式：zoomによるオンライン研修会 

対 象：理学療法士、作業療法士、その他医療関連職種 

定 員：90名 (定員になり次第締め切らせていただきます) 

会 費：熊本県理学療法士協会会員 2,000 円 ／ 非会員 6,000 円 

（日本理学療法士協会員でも、熊本県士会員以外の皆様は非会員価格になります）

単 位：①登録理学療法士更新⇒45エビデンス(根拠)に基づく理学療法3ポイント 

② 認定/専門理学療法士更新⇒ 研修会 3点 

 
 

【お申し込み】 

 

 

※研修会前の連絡は｢kpta217@gmail.com｣よりメール配信します。 

キャリアメールで受信できない場合がありますので、受信できるようにご設定ください。 

 

問い合わせ先：独立行政法人 地域医療機能推進機 熊本総合病院 

リハビリテーション部 牧野颯馬 makino_414@yahoo.co.jp 

熊本県士会 2,000 円 県外会員 6,000 円 

日本理学療法協会ホームページもしくはアプリよりお申し込みください。

セミナー番号  128881  ←セミナー検索画面で入力し検索ください。 
 

申込期日：クレジットカード(9 月 19日)／口座振替(8 月 13日)／現金振込(8 月 31 日) 

※お申し込み後は、協会登録のメールアドレスに自動返信メールが配信されます。 

日本理学療法士協会 会員 

※お申し込み時に入力されたメールアドレスに自動返信メールが配信されます。 
※申し込み確定は申し込み期日後に決定します 

【 非会員 フォーム 】 

下記 URL または QR コードよりお申し込みください。 

https://forms.gle/uSuyCTtkBfcDyoSy6 

申込期日：8月 23 日 

お支払い：口座振込み（申し込み期日後にメールにてご案内します） 

日本理学療法士協会 非会員 全員 6,000 円 

【 JPTA セミナー検索】 

https://mypage.japanpt.or.jp/mypage/seminar/openSearch/search


熊本県理学療法士協会 第 102 回学術研修会 

『身体運動学の基礎知識と臨床応用』 

【研修会内容】 

本研修では、京都大学大学院教授である市橋先生をお招きし、運動学に基づく理学療法の理論と技術、筋 

の運動学的作用と各筋のトルク寄与率に関してご講演いただきます。 

日々学んで得た知識をどのように臨床に繋げたらよいか悩んでいる方もいるかと思います。 

今回は、筋の運動学的作用（関節角度が変化したときにどのように作用が変化するのか）、筋力に影響する 

要因、モーメントの重要性、膝関節の運動学とトレーニング等を中心に紹介いただく予定です。 

本研修を通し、明日からの臨床に変化が起きリハビリが充実していくきっかけになればと思います。 

ぜひこの機会に一緒に学んでみませんか。 

【講師紹介】 

市橋 則明 （いちはし のりあき）先生 

（京都大学大学院 医学研究科 人間健康科学系専攻 教授） 

【略歴】 

1985年 三菱神戸病院勤務 

1988年 神戸大学医療技術短期大学部 理学療法学科 助手 

1994年 京都大学医療技術短期大学部 理学療法学科 助教授 

2003年 京都大学医学部保健学科理学療法学専攻 助教授 

2005年 京都大学医学部保健学科理学療法学専攻 教授 

2007年 京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専攻 教授 

【役員】 

日本基礎理学療法学会 理事       日本老年医学会 代議員 

日本運動器理学療法学会 評議員・編集委員会アドバイザリーボード   

【所属学会】 

日本基礎理学療法学会          日本股関節学会         日本肩関節学会  

日本臨床バイオメカニクス学会    日本運動器理学療法学会       日本老年医学会         

日本体力医学会 

【書籍】 

・理学療法プログラムデザインⅤ 神経系・内部障害編．文光堂．2022年 

・理学療法プログラムデザインIV 運動器(上肢・体幹)・高齢者編 文光堂 2021年 

・理学療法プログラムデザイン III 運動器(下肢)編 文光堂 2020年 

・身体運動学−関節の制御機構と筋機能 メジカルビュー社 2017年 

・理学療法評価学―障害別・関節別評価のポイントと実際 文光堂 2016年 

・運動療法学: 障害別アプローチの理論と実際 文光堂 2014年 


